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Pourquoi vous devriez interviewer 

 

Frank B. Kermit 
Enseignant les besoins émotionnels et les principes de 

séduction pour de saines relations amoureuses 

 

 

 

www.FrankTalks.com  

Kit média 
Frank B Kermit est sympathique envers les médias et est disponible pour des 
interviews radio, télé, internet sur les sujets touchant les relations, les besoins 
émotionnels ainsi que la séduction. Pour un aperçu des diverses apparitions 
médias passées de Frank B Kermit, prière de visiter franktalks.com/media. 
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Comment présenter sommairement  

Frank B Kermit 

dans votre programme ou article! 

 
Frank B. Kermit est un expert en séduction et en 

relations. Il enseigne aux hommes et aux femmes les 
besoins émotionnels qu’ils ont, comment combler 

leurs besoins réciproques et comment appliquer les 
différents principes de séduction dans le cadre de 

leurs relations amoureuses présentes. Ses 
enseignements et ses philosophies ont pour but de 
bâtir des relations et les maintenir, qu’elles soient 

traditionnelles ou alternatives. 

 

Frank B. Kermit est l’auteur de nombreux livres et 
programmes audio. De plus, il produit et anime une 

émission internet, gère des forums en ligne de 
conseils en relations pour hommes et femmes, publie 
ses rubriques «Frank Advice» dans des magasines et 

site internet en plus de présenter des séminaires. Il est 
disponible pour des séances personnelles au 

téléphone ou en personne et il offre aussi ses services 
de conseil aux couples, à des groupes ainsi qu’à la 

chambre à coucher.  

 

Son site internet est www.FrankTalks.com  
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Qui est Frank B. Kermit? 
 

Auteur 
En tant qu’auteur de plus d’une douzaine de livres et de plus de 20 programmes 
audio, Frank B Kermit couvre tous les sujets relatifs à la rencontre, aux relations, 
aux besoins émotionnels et aux principes de séduction. En quoi Frank est-il 
spécial étant donné la quantité de personnes offrant les mêmes services? Le 
contenu de Frank est authentique, et non pas un sommaire ou un assemblage du 
travail d’autrui. Il est le seul à avoir pris les connaissances acquises de la 
communauté underground de la séduction pour les appliquer aux relations, de 
manière à en faire des réussites, qu’elles soient monogames, ouvertes ou 
alternatives.  
 
Conseiller en relations 
Que ce soit par son émission radio internet, ses livres et ses conférences, Frank B 
Kermit aide depuis des années les célibataires et les couples à comprendre leurs 
relations. Il prodigue ses conseils privés par téléphone ou en personne. Homme 
marié et heureux de l’être, il partage ses conseils en relations individuellement, 
aux couples et aux groupes.  Ses conseils les plus intimes sont livrés dans la 
chambre de couples amoureux où, en tant que non-participant, il les aide à 
ranimer ou élargir leur vie sexuelle. Frank supporte les structures de relations 
traditionnelles et alternatives, comme par exemple sado-maso, échangistes et 
poly amoureux. Son expérience s’étend à chacune et il aide aussi les gens qui 
veulent passer de l’une à l’autre en toute confiance grâce à son caractère exempté 
de jugement. Frank est intervenu dans le cadre de situations les plus inusités, 
mais très réelles, que même les auteurs les plus créatifs peineraient à imaginer.  
 
Frank dans la communauté 
Par l’entremise de Franktalks.com, Frank anime deux forums en ligne distincts: 
www.franktalks.com/media. Ce sont des sites où les gens peuvent obtenir des 
conseils au sujet de leurs vies, de leurs relations et de leur développement 
personnel. Frank a maintenant établi une série continue de classes 
hebdomadaires nommées «The Frank Talks Relationship Classes». 
 
Producteur et animateur radio 
Franktalks.com est l’hôte de «Frank Talks Pleasures» et « Lifestyles Radio» où 
Frank interview des gens de tout acabit. Son but est d’inspirer et éduquer ses 
auditeurs afin qu’ils vivent des vies plus intéressantes et enrichissantes. Comme 
animateur de ces émissions et d’autres programmes, il a interviewé des gens 
comme Raymond Rougeau (lutteur professionnel), Tristan Lauber (pianiste 
classique émérite) ainsi que Bernard Corbeil (avocat et défendeur des droits de la 
communauté échangiste). Frank a eu le privilège d’animer la dernière interview 
qu’a accordé Ernie Coombs alias Mr. Dressup. 
 
Chronique «Frank Advice» 
Frank prodigue aussi ses conseils comme chroniqueur dans Oyster Newspaper, 
Tryst Magazine, Tab Magazine, et en plus de paraître dans DearCupid.org. 
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Biographie de Frank B. Kermit 
 
Sa copine l’a laissé à sa soirée de graduation. Il s’est fait voler sa première fiancée, 
trahi par un de ses meilleurs amis. Puis s’est fait briser le cœur une dernière fois 
lorsqu’une femme avec qui il avait une liaison de deux ans le surprend un jour en 
exprimant son désir de se marier…avec un autre homme. C’était la goute qui fit 
déborder le vase. Il se mit alors en quête de dénicher la vérité au sujet des 
relations entre hommes et femmes.  

C’est durant cette recherche que Frank B Kermit lança son site internet «Frank 
Talks» pour son programme radio «Frank Talks: Pleasures and Lifestyles». Il se 
donnait alors comme mandat d’interviewer les gens qui, comme l’indique le titre, 
s’adonnaient à une variété de plaisirs et de styles de vie. Le programme avait pour 
but d’aider les auditeurs à améliorer et enrichir leurs vies. Il offre ses épisodes 
audio gratuitement en guise de remerciement et par respect à ceux de qui il a 
appris. L’information contenue dans ces interviews forme la base du style de vie 
de Frank à ce jour.  

Au début du millénaire, Frank B Kermit, aux côtés de Cliff de Cliffslist.com et 
avec d’autres étudiants de la séduction de Montréal, fonda le Montreal Seduction 
Lair (le Repaire de séduction de Montréal), un des premiers de son genre. C’est là 
que Frank B Kermit écrivait la première constitution de tel repaire de séduction, 
un document qui dictait les règles de conduite des membres ainsi que les 
directives pour les administrateurs. Cette constitution devînt la référence pour de 
nombreux autres repaires de séduction de la planète.  

Son autobiographie De minable à séducteur peint le portrait de son périple, 
expliquant ses philosophies originales en plus d’exposer ses plus grands 
triomphes et ses défaites les plus crevantes. Par exemple renouer avec son ex-
fiancée (celle qu’il avait «perdu»), gérer un harem de cinq amantes, sa première 
sortie multiple à une Saint-Valentin, et plus. Il partage aussi les douleurs  
imprévues du séducteur accompli que la plupart des intéressés se limitent à 
garder bien cachées sous le tapis. 

En septembre 2006, Frank B Kermit déménage à  Toronto et fonde rapidement le 
Repaire de séduction officiel de Toronto. Il crée alors un programme pour 
accélérer le développement des nouveaux membres et en fera un modèle 
d’analyse des besoins émotionnels expliqué en détails dans son livre «The Eye of 
the Seducer: The Emotional Needs Analysis Workbook». 

En octobre 2006 Frank rencontre Jade et en tombe amoureux. Ils prirent la 
décision de se marier après avoir passé 26 heures ensemble, se fiancèrent 
officiellement deux mois après pour se marier 10 mois suivant leur première 
rencontre. Cette histoire de coup de foudre spontané est le point culminant de 
plus de 10 années d’investissement sur lui-même.  
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Quelques théories de Frank B. Kermit 

Les enseignements de Kermit reposent sur les 10 besoins émotionnels différents 
des femmes et des hommes. Ainsi, il dicte que si une personne comble les besoins 
les plus importants d’un individu, ce dernier se verra immanquablement 
intéressé à elle.  Frank croit que tout homme et toute femme possède des besoins 
émotionnels, mais que chaque personne pondère ces besoins différemment.  Les 
relations réussies sont celles dans lesquelles les besoins émotionnels sont 
comblés et, inversement, c’est la transgression de ces besoins qui sonne le glas 
des relations.  

Les 10 besoins émotionnels des femmes 

Tout comme il est expliqué dans le best-seller de Frank Kermit Tout ce qui sort de sa 
bouche est un test.  Une femme se sentira comme une amante ou une mère selon que 
l’homme comble ou enfreint ses besoins émotionnels, notamment : 

• 1. La protection de son actif le plus important: sa réputation  
• 2. Elle a besoin de vivre un éventail d’émotions  
• 3. Chouchouter la petite fille qui sommeille en elle  
• 4. Il doit faire preuve de dominance, prendre pleine responsabilité du sexe  
• 5. La peur de l’abandon  
• 6. Savoir qu’il sera honnête avec elle, même si cela peut la rendre en colère 
• 7. Sa protection physique et sa sécurité  
• 8. Qu’il peut accepter sa sexualité (quelle qu’elle soit)  
• 9. Possède-t-il un sperme de qualité supérieure  
• 10. Prouver qu’il n’est pas homosexuel dans le placard 

Les 10 besoins émotionnels des hommes 

Comme ils sont expliqués dans le premier livre de Frank Kermit pour femmes «The Eye 
Of The Seductress». Un homme sentira qu’elle est soit une alliée soit une ennemie, selon 
qu’elle comble ou transgresse les besoins émotionnels suivants : 

• 1. Protéger sa réputation, le gardant attrayant aux yeux d’autres femmes 
• 2. Du temps de paix afin qu’il se recharge, relaxe et se régénère  
• 3. Peut-elle tenir le fort s’il est frappé d’incapacité  
• 4. Peut-elle se conformer à lui sans l’obéir à l’aveuglette  
• 5. Nourrir ses investissements, son environnement et son style de vie  
• 6. Garder ses secrets, comme le ferait une maîtresse mystique  
• 7. Garder le COUPLE (NOUS) en tête de ses ami(e)s et de sa famille  
• 8. Lui fournir le sexe dont il a besoin, quel qu’en soit le genre  
• 9. L’identité du pénis : respecter son identité sexuelle en tant que mâle et de son 

concept de la masculinité  
• 10. Elle doit être féminine (voulant dire: attrayante/excitante, l’apprécier/le faire 

sentir utile, et être courtoise/douce) 


